
The Family, Woman, and Sex Ethics in the Orthodox 
and Catholic Churches: Comparative Perspective 

Throughout history, from early Middle Ages to mid-XIX-th century, the types of family, status of women 
and sex ethics are examined, as they have been affected by Orthodoxy and Catholicism, among the peoples of 
Europe. The notions under consideration have formed under the influence of religion, combined with tradition 
and common law. Important for the Christian concept of marriage was the idea of hierarchical structure of the 
family with the patriarch as its head. For the Catholic Church, fear was the principal means of moral control, 
while for the Orthodox Church it was man's consience. Indulgence could only exist within Catholicism, being 
unacceptable within Orthodox tradition. Missionary activity of the Catholic clergy has always been more 
vigorous than that of the Orthodox clergy. Also differed understanding of chastity and attitude to divorce. Even 
traditional costume reflected such differences: Orthodox clothing was openly non-sexy. A characteristic feature 
of Russian demographic history is the survival of three- and more generation families, which has contributed to 
the formation of respectful attitude to old age. Sexophobia encouraged by the Orthodox concept of marriage 
turned out to be part of totalitarian ideology. 
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МАГИЯ ЖЕНСКОГО ТЕЛА В ИСТОКАХ 
ЦЫГАНСКОГО ТАБОРНОГО ТАНЦА 

(Техника и семантика танцевальных движений в связи 
с представлениями 
о магии женского тела у цыган 
и канджаров) 

Музыкально-пластические искусства играли особую роль в жизни общества, 
особенно в то время, когда народы еще не знали письменности. Они составляли 
важнейшую часть ритуальных действ и несли в себе многие функции, в дальней-
шем ими утерянные или отошедшие на второй план. Так, пантомимы и песни 
передавали сакральную информацию о происхождении племени, о происхож-
дении земли, на которой оно проживало. По представлениям традиционных 
обществ, исполнение некоторых ритуалов магически влияло на рост злаков, на 
плодовитость скота, ускоряло приход весны и т. д. Это относится и к танцам, так 
как танец часто занимал ведущее место в ритуале как его наиболее важная и 
большая часть. Кроме того, и зачатки других пластических искусств, которые 
сейчас мы назвали бы акробатикой, пантомимой, жонглированием и проч., часто 
составляли часть композиций танцевального характера. Обычно они имели музы-
кальное или ритмическое сопровождение, а их исполнители отличались танце-
вальностью, так как изучение традиционных танцев было обязательным для 
молодежи при прохождении инициаций. Как пример большой танцевальности 
традиционных пластических искусств можно привести упражнения-формы вос-
точной борьбы, которые в древности исполнялись под ритм Другой пример — 
традиционный раджастханский танец тератали (Северо-Западная Индия). Он 
исполняется в сидячем положении и построен в основном на элементах игры на 
тарелочках, жонглирования и эквилибра 2. К этой же категории можно отнести 
большинство сидячих танцев, известных у многих народов3 . Таким образом, 
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танец в традиционном обществе занимает большое место. Передаваясь из поко-
ления в поколение, танец способен рассказать многое об истории народа. 

В духовной жизни общества древние традиции могут сохраняться очень долго, 
подчас они оказываются устойчивее, чем материальная культура, быстро приспо-
сабливающаяся к изменениям внешних условий. Они могут напоминать о прош-
лом того или иного народа тогда, когда его образ жизни уже давно изменился. 
Поэтому в искусстве цыган до настоящего времени в той или иной степени 
сохраняются черты древнего наследия. Мы их можем найти, в частности, в музы-
кальном фольклоре: они лежат в основе инструментального, вокального и танце-
вального исполнительского творчества. 

Исследователи цыганской музыки объясняют ее особенности тем, что в основе 
цыганского музыкального восприятия лежит древняя восточная традиция, имею-
щая иной, чем в Европе, подход к развитию мелодии 4. Исследователь Лекса 
Мануш указывает на такие предположительные черты древней цыганской му-
зыки, как одноголосное пение, разнообразие ладовых систем, наличие интервалов 
менее полутона и тона, полифонию ритмов и проч.5 

Под этим же углом зрения интересно было бы рассмотреть и танец, так как в 
силу специфики этого вида искусства он обладает большей определенностью и 
устойчивостью форм. К сожалению, в отличие от исследований по цыганской 
музыке, по цыганскому танцу практически нет работ, которые углубленно рас-
сматривали бы этот вид творчества. Поэтому мы будем опираться преимущест-
венно на результаты собственных наблюдений. 

Во всем мире цыгане известны как талантливые музыканты и танцоры. В 
какой бы стране они ни жили, впитывая в себя элементы фольклора другого 
народа, цыгане преломляют их через свою этническую основу. В результате при 
полной узнаваемости заимствованных элементов они приобретают другую окра-
ску, и нецыганскому исполнителю чрезвычайно трудно их воспроизвести так, 
чтобы они звучали по-цыгански. Такое же преломление происходит и с танце-
вальными движениями: переходя из испанской, молдавской, венгерской и других 
танцевальных народных культур, они обретают цыганский колорит. 

Музыка, пение и танец были неотделимы от жизни табора. Не имеющая 
письменности и возможности проявить себя в других видах искусства из-за коче-
вой таборной жизни цыганская духовная культура выражалась в живых и изме-
няющихся формах. Неотъемлемая и обязательная часть любых праздников и 
сборищ — песня и танец — рождались стихийно, возникали как настроение, 
эмоциональное состояние, выражавшееся в традиционных формах. 

Сейчас мы можем с уверенностью говорить об исконности таких цыганских 
движений, как отбрасывание ноги назад в сторону (рис. 1, а), «ключ» (рис. 2, а), 
проходка по кругу ( рис. 4, а), движение руками, представленное на рис. 7, а. К тому 
же типу старинной таборной техники принадлежит, несомненно, и манера трясти 
плечами. 

Таборный танец по существу был сольной импровизацией. Традиционные 
движения, довольно простые, у каждого танцора складывались по-разному, и 
мастерство должно было заключаться в красоте исполнения, в новой оригиналь-
ной окраске того или иного па, соответствии характера движений звучащей 
музыке (по темпу, эмоциональной окраске, ритмической акцентировке и проч.) и 
эмоциональном построении всего танца. Цыганские дети с ранних лет впитывали 
пронизанную музыкой и ритмом атмосферу и, перенимая у старшего поколения 
характерные приемы, очень рано демонстрировали танцевальные и музыкальные 
способности, что всячески поощрялось взрослыми. Когда в 30-е годы был создан 
театр «Ромэн» и на сцену вышел таборный танец, то в нем на базе старой таборной 
техники появились новые движения, танец усложнился, в нем появились такие 
композиционные части, как медленная завязка, развитие и быстрая концовка. 

Цыганский таборный танец обычно исполняется под песню. У российских 
цыган есть определенный набор плясовых песен, танцевальность которых опреде-
ляется их ритмической структурой 6. Это, например, «Шалёнка», «Н^нэ цбха», 
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Рис. 1—3. На этом и других рисунках дана техника танцевальных движений (объяснения в тексте) 

«Сосница», «Сарэ патря» и др. Даже при чисто музыкальном сопровождении они 
узнаваемы как песни и осознаются как плясовые. При исполнении танца под 
песню особо подчеркивается ее квадратичная структура, позволяющая уклады-
вать различные движения четное число раз в 1/4, 1 /2 квадрата, в целый квадрат 
и т. д. В «плясовых», исполняемых как собственно песни, может меняться харак-
тер исполнения: ритм как бы «уходит вглубь», на первый план выходит мелодия 
и ее вариации. 

Современная цыганология с большой долей достоверности может утверждать, 
что цыгане происходят лишь от этносоциальной группы джати г?ол<(санскр. дом-
ба). Особый интерес проявляется и к некоторым другим джати, например канджары 
и гурджары, но наука пока не располагает достаточными фактами, чтобы связывать 
их с происхождением цыган. Автор изучала и наблюдала различные танцы Северной 
и Северо-Западной Индии, а также таборные и профессиональные танцы цыган, 
большей частью так называемых севернорусских, и наиболее сильное впечатление, 
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вызывающее ассоциации с цыганским танцевальным фольклором, получила, изу-
чая женский танец племени канджар. 

Канджары — полукочевое племя, говорящее на самом распространенном в 
Раджастхане языке марвари. Этот язык происходит от санскрита и входит в 
диалектную группу раджастхани, который близок к хинди, особенно западному. 
По внешнему виду канджары отличаются от некоторых групп, живущих в этом же 
районе, например камадов. Также выделяется традиционный женский костюм 
канджаров: если в Раджастхане женщины многих общин носят не очень широкие 
юбки, собранные на талии, то отличительная черта одежды канджарок — чрезвы-
чайно широкие юбки, по низу достигающие ширины в 10 м и более. 

Автор находилась в среде девушек от 14—16 до 22 лет, и их поведение 
контрастировало с поведением женщин из других общин. По отношению к незна-
комым, чужим людям они ведут себя настороженно и вызывающе, и лишь при 
близком и достаточно продолжительном знакомстве, если человек им нравится и 
проявляет расположение к ним, они становятся приветливыми и доброжелатель-
ными. Аналогично ведут себя с чужими и цыгане, с той разницей, что отношение 
к посторонним у них более обостренное, что, видимо, является результатом 
воздействия враждебного окружения и чуждой культуры, с которой цыганам 
пришлось сталкиваться в течение столетий. ( Во всех странах цыгане подвергались 
жестоким гонениям, попыткам насильственного закрепления на земле, а в неко-
торых — физическому уничтожению. Неудивительно поэтому резкое разделение 
в цыганской среде понятий «свой» и «чужой». У цыган даже возникло специальное 
слово гаджо для обозначения представителей других народов.) При всей кажу-
щейся непосредственности обращения с чужими, как цыганские, так и канд-
жарские женщины в собственной группе занимают подчиненное положение, 
прежде всего по отношению к мужчинам. 

При этом в манере поведения женщин обеих групп чувствуются уверенность 
и энергичность, которые проявляются в танце тех и других и создают стилистиче-
скую близость. При первом взгляде на танцующих канджарок, даже если не 
вдаваться в тонкости их танцевальной техники, испытываешь ощущение встречи 
с чем-то давно знакомым, ранее известным; кажется, что видишь цыганский 
танец, но только еще более древний и первозданный. 

Канджарские женщины пользуются большой известностью у других групп 
населения Раджастхана как прекрасные танцовщицы. Интересно отметить, что 
исполнение танца для них кастовое занятие. Танцовщиц-канджарок приглашают 
для выступления на свадьбах и представители других каст. Эта черта роднит их с 
цыганскими исполнителями-профессионалами, которые часто наследственно 
занимались двойным ремеслом ( например, кузнечным делом, плетением корзин и 
игрой на скрипке, пением и проч.)7. 

В основе танцевального стиля канджарок лежат энергичные движения, разно-
образие которых создается сочетанием различных положений и движений рук с 
несколькими базовыми движениями ног. Отличительная черта танца — большое 
количество поворотов и вращений. Их стремительность подчеркивается 
широкими развевающимися юбками. Многие движения ног канджарского танца 
основаны на так называемом «хромом» шаге с акцентом на правую ногу, что 
составляет характерную черту практически всех танцевальных стилей Раджаст-
хана. Техника канджарского танца включает покачивания бедрами и под-
прыгивания. 

Исполняются канджарские танцы на больших праздниках, прежде всего на 
свадьбах. Таково главное предназначение известного танца «Чакри», что в пере-
воде означает «волчок», «поворот». С этой особенностью связан и состав 
исполнительниц танцев: в них участвуют только незамужние девушки, причем 
раньше это были очень молодые девушки, а сейчас их возраст поднялся до 20—22 
лет. Вероятно, это связано с тем, что в Индии в последние годы несколько вырос 
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возраст невесты. Но основное требование — чтобы исполнительница была неза-
мужней — сохраняется. 

Танец канджарских девушек представляет собою живописное зрелище. Обыч-
но он исполняется довольно многочисленной, красочно одетой группой в 10 и 
более танцовщиц. Как в женской одежде всей провинции, так и в костюмах 
девушек преобладают яркие, насыщенные, контрастные тона: синий, красный, 
зеленый, малиновый, оранжевый, голубой, розовый и др. Колышущиеся юбки 
огромной ширины по низу отделаны блестящей серебряной тесьмой, на головы 
наброшены большие тонкие покрывала, расшитые серебром. В ушах, на груди, на 
запястьях большое количество украшений из белого серебра. На ногах кроме 
традиционных бубенчиков гхунгру широкие серебряные браслеты. Вся эта 
живописная группа появляется на площадке под рокочущие звуки барабанов даф 
и дхол, на которых играют несколько мужчин-канджаров. Один из мужчин 
отбивает размер танца на металлических тарелочках. 

Девушки выходят медленным танцевальным шагом, в его плавное движение 
вкраплены резкие акцентные переступания, сопровождающиеся вздрагиванием 
кистей рук, которые они переносят справа и слева от корпуса ( рис. 7, б). Тан-
цовщицы выстраиваются в две линии лицом друг к другу, после чего ритм бара-
банов резко меняется, становится более энергичным. Исполнительницы ритмично 
постукивают правой ногой, как бы подыгрывая ритму барабана. Постепенно их 
движения становятся все живее, в танец включаются руки, переступание пере-
ходит в подпрыгивание; в игре барабанов появляется перемена ритма, означаю-
щая, что через несколько тактов надо будет сменить танцевальную фигуру. 
Движение танцовщиц на какие-то секунды успокаивается и вдруг резко меняется: 
они уже исполняют стремительные вращения, таким образом поддергивая полы 
юбок, что каждая из девушек напоминает вертящийся волчок, а все вместе — 
венчики огромных цветов, распустившихся на танцевальной площадке. Еще одно 
неуловимое изменение ритма — «цветы» закрываются, и две линии девушек, 
покачивая бедрами, продвигаются навстречу друг другу ( рис. 5, б). Энергия ритма 
возрастает, и в самый его кульминационный момент танцовщицы, чуть-чуть не 
дойдя до своей противоположной пары, отступают обратно (в исходную точку). 
Еще через несколько мгновений они уже летят по кругу, почти касаясь друг друга 
раскрытыми полами юбок ( рис. 4, б). И вот они опять выстроились в две линии и 
стремительно вращаются на месте, создавая ветер резко взлетающими полами. В 
танце не так уж много композиционных фигур: это параллельные линии и круг, 
иногда девушки рассыпаются по всей площадке. Сами движения тоже повторяют-
ся в различных сочетаниях. Но энергичность танца и волнообразно нарастающий 
темп делают его разнообразным и эмоционально насыщенным, доводя до 
кульминации, которая знаменуется большим количеством бешеных, исполняемых 
по кругу поворотов. 

Приняв, что именно таборная непрофессиональная танцевальная техника как 
более простая и «чистая» ближе к изначальной, вынесенной цыганскими племе-
нами с их прародины, мы сравним ее с женским танцем общины канджар. В танцах 
цыган и канджаров можно выделить две наиболее характерные группы движений. 

1. Движения обоих стилей, обнаруживающие явное родство при некоторой 
разнице в технике или ритме. В основе техники этой группы (в обоих видах танца) 
лежит несколько базовых движений ног; их вариации в сочетании с различными 
движениями рук и корпуса создают разнообразие танца (рис. 1—4). На рис. 4—10 
приведены в сопоставлении некоторые из движений танца цыган и канджаров. 
При общем сходстве можно найти различия в ритмическом исполнении движений 
( вернее, сдвиг в ритмическом акценте), а также в их технике и стилистике. Такое 
различие может быть связано с тем воздействием, которое испытал цыганский 
музыкальный фольклор за века миграций его носителей и первоначальный танец 
канджаров — со стороны соседних этнических групп (если действительно канджа-
ры — потомки одних из предков цыган). В то же время основа движений в обоих 
стилях чрезвычайно близка. 
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2. И в канджарском, и в цыганском танцах есть движения одинаковые или 
очень близкие по технике, но в одном из стилей они исполняются лишь намеком, 
а в другом — в полную силу. Сходство движений этой группы не столь очевидно 
и выявляется лишь при подробном изучении техники обоих стилей. 

Так, выше говорилось о том, что канджарки покачивают бедрами во время 
исполнения некоторых танцевальных движений (рис. 5, б, 6, б). В идентичном 
движении у цыган это покачивание отсутствует, но зато сопровождает другие 
движения, аналогичные канджарским: при покачивании юбкой, постукивании 
ногой ( рис. 10, а, 3, а). 

Одно из основных движений цыганского танца — резкие движения плечами. 
Похожее движение мы можем встретить и у канджарок, но как дополнительное к 
другим движениям ( например, на рис. 5, б, 6, б) и в сильно ослабленном виде. 

В танце канджарок каждое движение исполняется довольно долго, иногда до 
20—30 секунд (что вообще свойственно ранним формам танца). В цыганском 
таборном танце мы находим такую же простоту по сравнению с профессиональ-
ным исполнительством: при небольшом разнообразии движений более длительное 
их исполнение — до 8 раз. (Одно движение обычно исполняется на целую музы-
кальную фразу, так называемый «квадрат», или 4 такта по 4 доли.) В живом 
воспроизведении танцы наглядно демонстрируют близость техники и говорят 
сами за себя. 

Особо следует сказать о движениях юбкой. Наиболее характерный элемент 
канджарского танца — длительное вращение с поддергиванием пол-юбки — у 
цыган отсутствует. ( Правда, и у канджарок это движение характерно в основном 
для композиции «Чакри».) Другие же элементы движений юбкой идентичны. Это 
сходство, однако, может быть осмыслено и по-другому: сходство конструкции 
костюма в данном случае провоцирует сходство движений. Широкие юбки пред-
полагают наличие движений типа «раскрываний», колыханий, восьмерок (рис. 4, 
8—10). Кроме того, у цыган эти движения используются лишь в среде 
профессиональных артистов, в таборном же танце они отсутствуют. Это объясня-
ется тем, что у цыган женская одежда, главным образом юбка, считалась 
«нечистой», существовало воззрение, что ею можно осквернить мужчину 8. 

Вообще представление о вредоносной магии женской одежды ( прежде всего ее 
деталей, прикрывающих нижнюю часть тела) было характерно для многих наро-
дов, а для народов Индии особенно. Оно связано с физиологической спецификой 
женского организма и распространенными представлениями о нечистоте 
женщины в определенные периоды ее жизни. Тем не менее в традиционном танце 
канджарок присутствуют движения юбкой. Это различие в цыганском и канджар-
ском танцах можно интерпретировать следующим образом. 

Как упоминалось выше, танец канджарок исполняется на свадьбах. По обычаю 
танцуют его молодые девушки, но в исследуемой нами группе были девушки и 
зрелого возраста, хотя все были незамужними. Исполнение незамужними девуш-
ками на свадьбах танца, в технику которого входит использование юбок и 
покачивания бедрами, может быть связано с древнейшими представлениями о 
плодородии и соответственно с магией женского тела. В этом случае незамужние 
девушки, по традиционным представлениям, не растратившие сексуальную и 
детородную силу («потенциальное плодородие» 9), обогащали ею невесту. Таким 
образом магическая сила юбки становилась не вредоносной, а, наоборот, бла-
гоприятной. Этот обычай свадебного танца, видимо, имеет давнюю традицию 10; 
вероятно, он существовал еще до миграции цыган. На фоне общего представления 
об оскверняющей магии юбки он был ситуативным исключением. При утрате 
цыганами за многовековой период миграций этого свадебного ритуала у них 
могла сохраниться только «опоганивающая» функция женской юбки. 

Косвенным подтверждением этой гипотезы служит то, что у цыган-кэлдэра-
рей, по свидетельству Н. Г. Деметер, юбка девушки считалась чистой, ею было 
нельзя осквернить другого человека " . Т. Я. Шаховская, родители которой коче-
вали по Сибири еще в 30-е годы, утверждает, что в этом регионе у цыган на 
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Рис. 8 

девушку распространялись те же ограничения, что и на замужнюю женщину: 
запрет на переступание через вещи, воспрещение прикасаться юбкой к мужчине 
и предметам обихода, вешать и класть предметы женской одежды поверх мужской 
и т. д. 

Представление о нечистоте именно замужней женщины имело широкое расп-
ространение. Оно связано с детородной функцией женщины. Так, при переходе 
девушки в новый статус — замужней женщины — на нее накладывались опреде-
ленные ограничения. У большинства индоевропейских народов молодой жене 
изменяли прическу, ее голову покрывали платком или головным убором, на-
девали атрибуты женской одежды. Так, в Германии, Австрии и Венгрии молодой 
на голову надевали чепец, в Италии бытовал ритуал расчесывания волос невесте, 
во Франции особое значение придавалось способу завязывания передника, кото-
рый различался у девушки и замужней женщины |2. 

У земледельческих народов строгое соблюдение замужней женщиной 
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