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Танганьика расположена в Восточной Тропической Африке. На се-
вере она граничит с Кенией (английская колония) и независимой Уган-
дой, на западе с республикой Руанда, королевством Бурунди и респуб-
ликой Конго (со столицей в Леопольдбилле), на юго-западе — с феде-
рацией Родезии и Ньясаленда (английская колония) и на юге с 
Мозамбиком (португальская колония). На востоке граница Танганьи-
ки проходит по побережью Индийского океана. 

Территория Танганьики равна 939 тыс. кв. км. Население в 1960 г. 
составляло 9,2 млн. человек, из которых более 9 млн. африканцев и 
140 тыс, выходцев из других стран1 . Среди африканцев преобладают 
восточные банту: сукума (по переписи 1957 г. их насчитывалось 
1093 тыс. чел.), ньямвези (363 тыс.), маконде (333 тыс.), хайя (325 тыс.), 
чагга (318 тыс.), того (299 тыс.), ха (289 тыс.), хехе (251 тыс.), ньякю-
са (219 тыс.), лугуру (202 тыс.), бена (195 тыс.) и др. В южной части 
страны живут родственные южноафриканским зулусам нгони (68тыс.). 
Наряду с банту в стране живут нилоты масаи (62 тыс.) и луо (83 тыс.), 
а также потомки древнего коренного населения Танганьики — сандаве 
и хадзапи. Численность последних двух племен не превышает в целом 
40—50 тыс. чел. По своим антропологическим признакам и по образу 
жизни они близки южноафриканским бушменам и готтентотам. 

Вдоль побережья Индийского океана и в прилегающих к нему райо-
нах живет народ суахили. Численность его точно не установлена, так 
как до последнего времени английские колонизаторы, игнорируя суще-
ствование этого народа, относили большую часть его представителей 
к ряду мелких племен. По переписи 1957 г. насчитывается всего 
11,6 тыс. суахили. 

Города Танганьики небольшие и по размерам и по численности на-
селения. В восьми самых крупных городах страны в настоящее время 
проживает менее 250 тыс. чел. В столице Танганьики Дар эс-Саламе — 
менее 130 тыс. жителей. В городах африканцы составляют около 70% 

У Статистические данные приводятся по изданиям: «Tanganyika Census», Dar es 
Salam, 1958; «Tanganyika under United Kingdom Administration», London, 1961; «East 
Africa High Commission. Quarterly Statistics», 1962. 
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населения2 . Большинство коренного населения живет в сельской ме-
стности. 

Основную массу неафриканского населения страны составляют ин-
дийцы и пакистанцы (87 тыс. чел.), арабы (25 тыс.) и европейцы 
(22 тыс.), живущие в городах, на плантациях, шахтах, рудниках. Боль-
шинство выходцев из Азии живет в Танганьике на протяжении двух-
трех поколений. Среди европейцев преобладают англичане и греки. 
Последние прибыли в страну на рубеже XIX и XX вв. в качестве стро-
ителей железных дорог и затем остались в Танганьике. 

Наиболее распространенным языком страны является кисуахили, 
или язык суахили. Из других языков широко распространен язык 
ньямвези. Большую роль играет английский язык, считающийся госу-
дарственным языком и изучаемый в средних школах и университете. 

Большинство африканцев Танганьики по своим верованиям аними-
сты; широко распространены также христианство и ислам (большин-
ство суахили мусульмане). В стране около 2 млн. африканцев — хри-
стиан различных толков. Среди неафриканокого населения более поло-
вины мусульман, одна четверть брахманисты, остальные — христиане. 

Народы Танганьики завоевали свою независимость после многолет-
ней борьбы. Эта страна имеет весьма примечательную историю. Пер-
вые сведения о побережье Танганьики относятся к первым векам на-
шей эры. Сюда за слоновой костью и другими ценными продуктами 
стремились многочисленные купцы и авантюристы. В XVI в. здесь шла 
ожесточенная борьба за господство между португальцами и арабами; 
победили арабы, и с середины XVII в. все побережье Танганьики вош-
ло в состав владений султанов Омана, а позже арабских султанов Зан-
зибара. Во времена арабского господства отсюда начинается массовый 
вывоз рабов. 

Во второй половине XIX в. из Танганьики начинали свои походы 
Д . Ливингстон, Г. Стэнли, Д . Спик, Р. Бэртон и многие другие иссле-
дователи Восточной и Центральной Африки. В конце XIX в. Танганьи-
ка оказалась в сфере интересов кайзеровской Германии: К. Петере об-
маном захватил многочисленные племенные земли, позже объявленные 
Германской^ Восточной Африкой. С 1884 по 1919 г. страна находилась 
под игом немецких империалистов. Жестокая эксплуатация, грабеж и 
террор колонизаторов вызывали многочисленные восстания народных 
масс. Только вооруженной силой смогли немцы подавить восстания 
1886. 1891 и 1905—1907 гг. При подавлении восстания 1905—1907 гі. 
немецкие войска уничтожили более 120 тысяч африканцев. 

После первой мировой войны Танганьика была объявлена подман-
датной территорией Лиги Наций и передана в управление Англии. 
Именно с этого времени территория, расположенная между побережь-
ем Индийского океана и озерами Виктория, Танганьика и Ньяса, вхо-
дившая раньше в Германскую Восточную Африку, получила наимено-
вание Танганьики. 

1 После второй мировой войны в 1946 г. Танганьика стала подопеч-
ной территорией ООН. Управление страной сохранилось в руках ан-
глийских чиновников. В послевоенные годы в Танганьике зародилось 
и окрепло национально-освободительное движение, значительно вырос-
ло рабочее и крестьянское движение. 

Под давлением масс английские власти в 1950-е годы вынуждены 
были приступить к реформе системы управления страной и предоста-
вить африканцам некоторые должности в администрации. В 1961 г. в 

® «Quarterly Economic and Statistic Bulletin», № 52, I960, стр. 4. 
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результате неослабевающей борьбы африканцев, руководимых «На-
циональным союзом африканцев Танганьики» (ТАНУ), англичане вы-
нуждены были предоставить стране независимость. 

Неожиданно для многих деятелей освободительного движения не-
зависимая Танганьика оказалась монархией, так как, оставшись в со-
ставе Британского содружества нации, новое государство признало 
своей главой королеву Англии. В настоящее время Национальное соб-
рание страны приняло новую конституцию, на основании которой в 
день годовщины независимости — 9 декабря 1962 г.— Танганьика про-
возглашена республикой. Исполнительным главой государства стал 
президент, выборы которого состоялись в начале ноября 1962 г. Прези-
дент возглавляет правительство, члены которого в отличие от прези-
дента являются депутатами Национального собрания — высшего за-
конодательного органа страны. В настоящее время Национальное 
собрание состоит из 71 избираемого и 10 назначаемых членов. Послед-
ние назначались премьер-министром; по новой конституции их назначает 
президент. Выборные депутатские места распределяются следующим 
образом: 50 мест предоставляются африканцам, 11—индийцам и паки-
станцам и 10 — европейцам. 

В настоящее время во главе исполнительных органов страны нахо-
дится презиеднт Юлиус Камбарадже Ньерере; вице-президентом стал 
бывший премьер-министр Рашиди Кавава. Оба они являются лидерами 
ТАНУ. Все остальные министры и члены парламента являются членами 
или сторонниками ТАНУ. Представители ТАНУ возглавляют также 
всю местную администрацию. Во главе 9 областей и автономного окру-
га Д а р эс-Салама, на которые разделена страна, назначены губерна-
торы, которые одновременно являются секретарями областных секций 
ТАНУ. 

Значение «Национального союза африканцев Танганьики» в жиз-
ни страны необыкновенно велико. Созданный в 1954 г. ТАНУ сыграл 
большую роль в мобилизации масс и организации их на борьбу с ко-
лонизаторами. В настоящее время ТАНУ насчитывает около 1 млн. чле-
нов. Это широкая политическая организация, в которую входят пред-
ставители всех классов и сословий страны. Возглавляет ТАНУ Испол-
ком, избираемый на один год. Создателем и бессменным президентом 
ТАНУ является Юлиус Камбарадже Ньерере. 

Из других политических партий необходимо отметить «Африканский 
Национальный Конгресс», который до последнего времени возглавлял 
Зубери Мтемву. Он насчитывает 10 тыс. членов. Своих представителе» 
в верховных органах страны Конгресс не имеет. 

Танганьика экономически отсталая аграрная страна. Иностранные 
капиталисты за весь период своего господства ничего не сделали для 
экономического развития Танганьики, превратив ее в аграрно-сырье-
вой придаток высокоиндустриальных капиталистических стран. Луч-
шие земли были отняты у африканцев и отданы европейским планта-
торам. 

Как и столетия назад, коренное население Танганьики живет в 
очень бедных и примитивных условиях. 

В городах носят европейский костюм, но в деревне костюм ограни-
чивается преимущественно набедренной повязкой;. кое-где носят на-
кидки из мбугу (материал из луба) и обработанных шкур животных. 
У суахили мужчины носят длинную (нйже колен) хлопчатобумажную 
рубаху без воротника, с широкими развевающимися рукавами, за-

( стегивающуюся от шеи до талии. Женщины носят длинные блузы с 
короткими рукавами и штаны, а также передники темного цвета. Ку-
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сок хлопчатобумажной ткани с темно-розовой вышивкой, служит поя-
сом и мужчинам и женщинам. Мужчины носят тюрбан со спускаю-
щимся концом, женщины покрывают лицо и голову куском черного 
шелка. Обувью служат сандалий. 

Основным видом жилища африканцев и сейчас остаются хижинь.', 
построенные из ветвей и тростника и покрытые листьями или соломой; 
формы их разнообразны даже у одного и того же народа. 

Ньямвези строят прямоугольные хижины с двускатной крышей, но 
наиболее типичны для них круглые в плане хижины с конусообразной 
соломенной крышей, основой которых является плетеный каркас. При 
к а ж д о й хихщне находятся помещение для крупного скота и зернохра-
нилища в виде высоких обмазанных глиной корзин, поставленных на 
козла . Снаружи хижины обнесены изгородью. Все хижины деревни 
ставятся по кругу с общим двором посередине. 
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Внутри хижины разделены циновкой или куском ткани, перекину-
тым через веревку, на две части: помещение для приготовления пищи, 
где находится очаг и стоит домашняя утварь (здесь ж е огорожено ме-
сто для коз и овец), и помещение для сна. Спят на циновках или шку-
рах, постланных на пол или деревянный помост. 

Народы гого и хехе строят прямоугольные хижины — так называе-
мые тембе. Обычно вкапывают в землю несколько столбов, плетут кар-
кас крыши и поднимают его на столбы, после чего заплетают стены. 
Крышу покрывают травой или соломой и тщательно промазывают гли-
ной. Все хижины поселка ставятся тесно друг к другу, образуя замк-
нутый четырехугольник, внутри которого находится загон для скота. 

Жилища масаев имеют в плане форму эллипса. Их каркас образо-
ван тесно поставленными жердями, концы которых прикреплены к ле-
жащей на столбах по большой оси эллипса перекладине; этот каркас 
покрывают сухой травой и промазывают свежим навозом. Через вход-
ной проем, на ночь завешиваемый шкурой, в хижину проникает свет и 
выходит дым. Никаких окон или иных отверстий нет. 

Основной пищей африканцев являются лепешки из просяной или 
ячменной муки, густые каши с острыми подливами, поджаренные зер-
на кукурузы, земляные орехи, рыба, грибы, молоко. 

Главным занятием большинства населения остается переложное 
земледелие, всецело зависящее от природных условий и обеспечивающее 
.лишь полуголодное существование. ч 

Лес и кустарник вырубают ножами и топорами. Землю обрабаты-
вают примитивными мотыгами. Мужчины выполняют тяжелую работу 
-и ухаживают за посевами, женщины убирают урожай. Важнейшими 
культурами являются просо, сорго, кукуруза, маниока, бобовые, бана-
ны, различные пальмовые растения. В последние-годы значительно уве-
личились посадки кофе и хлопка. На плантациях иностранцев выращи-
ваются агава, из листьев которой делается волокно, идущее на изго-
товление канатов и бичевы, пиретрум, сахарный тростник, кофе, каучук, 
австралийская акация, из коры которой извлекается танин. 

С развитием товарно-денежных отношений в Танганьике значитель-
но расширяются посадки товарных культур. Это способствует росту ко-
оперативного движения среди крестьянства. В 1960 г. в 691 кооперати-
ве объединялось 326 тыс. чел.; кооперативы Танганьики продали сель-
скохозяйственных товаров на 13 млн. ф. ст., что составило 24% всего 
экспорта страны. 

В северных районах развито скотоводство. Им занимаются многие 
земледельцы. Имеются также чисто скотоводческие народы, в частно-
сти масаи, которые владеют большими стадами крупного рогатого ско-
та, овец и коз. 

Некоторое развитие получила также добывающая промышленность, 
большинство предприятий которой принадлежит иностранному капи-
талу. Из страны вывозят алмазы, золото, серебро, олово, кедь,- соль, 
пирохлор. Иностранные компании разрабатывают и вывозят только те 
полезные ископаемые, которые дают быструю и значительную прибыль, 
и совершенно не разрабатывают имеющиеся в стране и необходимые 
для развития народного хозяйства уголь, железную руду, фосфориты, 
гипс, каолин и т. д. 

Обрабатывающая промышленность развита крайне. незначительно 
и всецело связана с первичной обработкой производимого в стране 
•сырья. Зарегистрировано около 5 тыс. предприятий, большинство ко-
торых принадлежит иностранному капиталу. Это, как правило, неболь-
шие предприятия по обработке сизаля, очистке кофе, хлопка, произ-
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водству сахара, кирпичей, мыла, гвоздей, обработке кожи и шкур 
и т. д. Наиболее крупным предприятием является принадлежащий пра-
вительству Танганьики и иностранной компании консервный комбинат, 
расположенный вблизи Д а р эс-Салама. Комбинат ежегодно произво-
водит до 25 млн. банок мясных и фруктовых консервов. 

Внешняя торговля страны всецело связана с аграрным профилем 
народного хозяйства. Из Танганьики вывозят сельскохозяйственные 
продукты, минеральное сырье, лесоматериалы; ввозят готовые изделия, 
машины, горючее и некоторые предметы питания. Вся внешняя тор-
говля сосредоточена в руках иностранных компаний. Ведущее место 
во внешней торговле занимает Англия, на долю которой приходится 
около 30% экспорта и импорта. Большое место занимают также ФРГ, 
Япония, США, Индия, Голландия. Особенно растет товарооборот с 
Ф Р Г и Японией. За период с 1948 по 1960 г. экспорт в Японию вырос 
в 9 раз, а импорт — в 29 раз. Экспорт в ФРГ вырос в 8 раз, а импорт — 
в 200 раз. 

Правительство независимой Танганьики ставит своей целью ликви-
дировать экономическое отставание страны и ослабить ее зависимость 
от иностранного капитала. С этой целью был принят трехлетний план 
развития, который предусматривает проведение первых шагов по улуч-
шению положения в сельском хозяйстве и постройку новых коммуника-
ций. Из общей суммы в 24 млн. ф. ст. на сельское хозяйство отведено 
24%, на строительство и улучшение дорог — 28,8%. В настоящее время 
строится новая железная дорога, которая соединит Северную и Цент-
ральную железнодорожные линии, построенные иностранцами для 
вывоза сырья и ввоза готовой продукции. Строятся также шоссейные 
дороги. 

В Танганьике, как и в других странах Африки, структура общества 
сложна и мозаична. Основными общественными силами являются кре-
стьянство, патриархально-феодальное сословие вождей, рабочий класс, 
национальная буржуазия и интеллигенция. 

Основную массу жителей страны составляют крестьяне. В боль-
шинстве они продолжают заниматься натуральным и полунатураль-
ным хозяйством и составляют довольно однородную массу крайне бед-
ных производителей. Только в районах посадок экспортных культур 
отмечается некоторое улучшение положения небольшой группы кре-
стьянства, выделившейся в ходе процесса имущественной дифферен-
циации. 

Среди крестьян появились зажиточные фермеры, которые исполь-
зуют наемный труд и стремятся увеличить свои наделы. Хотя в Тан-
ганьике частная собственность на землю отсутствует, зажиточные кре-
стьяне стремятся закрепить за собой свои наделы и присоединить к ним 
поля разорившихся крестьян. Большинство крестьян обрабатывают 
землю мотыгой, но зажиточные фермеры начали применять плуг и 

' трактор. Имущественная дифференциация наиболее заметна среди чаг-
га, сукума, паре, меру. 

Рабочий класс Танганьики находится в состоянии формирования. 
Большинство его составляют отходники. В настоящее время по найму 
работают 430 тыс. чел., из них рабочих — 340 тыс. Основными района-
ми концентрации рабочих являются плантации, шахты, рудники и не-
многие промышленные и портовые города: Д а р эс-Салам, Мванза , 
Танга, -Моши, Мтвара, Линди. Рабочие Танганьики имеют свою проф-
союзную организацию — Федерацию Труда, которая объединяет около 
200. тысяч, работающих по найму. Федерация поддерживает ТАНУ, но 
требует от него более решительных действий по реорганизации госу-
дарственного аппарата. 
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Африканская национальная буржуазия и интеллигенция еще весь-
ма малочисленны, но играют весьма заметную роль в политической 
жизни, возглавляя все партии страны и ее правительство. 

Развивается культурная жизнь страны. Издается ряд местных га-
зет, из которых наиболее значительные — «МагпЬо Leo», «Taifa», «Tan-
ganyika Standard». Государственная радиокорпорация Танганьики ве-
дет передачи из Д а р эс-Салама на английском языке и суахили. Из-
вестностью пользуется творчество национальных поэтов Роберта Шаа-
бана (пишет на суахили) и Кондоро Джиту Кали. 

В стране функционирует ряд средних школ с библиотеками при них. 
В Д а р эс-Саламе находится музей с секциями археологии, этнографии, 
истории, геологии и природы. В ряде городов действуют кино, театры, 
стадионы и спортивные площадки. 


